]ULIETTE PORTIER

D OULA SANTE NATURELLE

§W - Wwf

Naturopathe depuis 2016, j'ai regu des précieux protocoles de
massages a Paris, en Indonésie et au Sri Lanka.

C'est a mon sens un moyen rapide, efficace et durable d'accompagner
vers la Santé Naturelle.

Ma pratique du massage est unique et se distingue par une posture
de pleine présence et par un toucher profond et précis.

Formée a l'aromathérapie, je travaille avec des huiles végétales et
essentielles bio.
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Cette expérience s'adresse aux femmes, femmes enceintes et
adolescent.e.s.
C'est un voyage au coeur de soi.
Je me déplace chez vous ou a 1'hotel et installe mon matériel et
un futon au sol (180x200 ou 70x200).
Nous échangeons ensemble sur votre ressenti et vos besoins a
I'instant.
Je masse le corps entier et adapte le soin grace a mon ressenti
subtil.
Les massages sont a la fois profonds, drainants, intenses, et
apaisants, relaxants, harmonisants.

Si vous étes fraichement maman, votre bébé peut vous
accompagner sur le futon pendant le soin.

Les Soins-Massages ont lieu a domicile, a Nantes et aux alentours (La
Chapelle-sur-Erdre, Sucé-sur-Erdre, Nort-sur-Erdre, Héric, Casson,
Blain, Carquefou, Grandchamps-des-Fontaines, Treillieres, Saffré, ...)
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"On ne m'a jamais massée comme ¢a"

"Tout simplement les meilleurs massages jamais recus”

"Un pur moment de bonheur !"
n 2 2 3 2 n
Une présence ancrée et puissante, un toucher magique

"Un vrai moment hors du temps, on en ressort détendue, nettoyée,
ressourcee”

"Corps et esprit s’en trouvent réveillés, nourris, apaisés”
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2HI15 2HA45
1h30 de massage 2h de massage
+ 45 min de partage + 45 min de partage
125€ 175€
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Bon Cadeau ou Appel Clarté :

07.69.99.09.22
@julietteportier
bonjour@julietteportier.com
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